13.7.

PRESNIDAVKA: CORNFLAKES 0, MLEKO 7, SUSENE OVOCE 0
POLEVKA: HRACHOVKA 0

HLAVNI CHOD C.1: LA PASTA 1 DI POMODORE 0, ZDOBENE SYREM 7

ODPOLEDNI SVACINKA: ITALSKA BYLINKOVA POMAZANKA S OLIVOVYM OLEJEM A CERNYMI OLIVAMI 7,
BAGETA 1, ZELENINA 0

14.7.

PRESNIDAVKA: LUCINA 7, DALAMANEK 1, ZELENINA 0

POLEVKA: ZELENINOVY KREM 7

HLAVNI CHOD C.1: FILIROVANE KURECI PRSICKO 0 S PRIRODNI BYLINKOVOU OMACKOU 0, KUSKUS 1

ODPOLEDNTI SVACINKA: VAJICKOVA POMAZANKA 7, CHLEB 1, ZELENINA 0

15.7.
PRESNIDAVKA: ACIDOFILNI MLEKO 7, OVOCE 0

POLEVKA: ZELENINOVA S CERNOU COCKOU A VEJCI 3,9

HLAVNI CHOD C.1: HOLANDSKY KARBENATEK 1,3,7, BRAMBOROVA KASE 7, ZELENINA 0

ODPOLEDNI SVACINKA: RYBICKOVA POMAZANKA Z PECENE TRESKY S BYLINKAMI 4, 7 KAISERKA 1
ZELENINA 0

16.7.

PRESNIDAVKA: SUNKA 0, MASLO 7, BANKETKA 1, ZELENINA 0
POLEVKA: ZELENINOVY VYVAR S RYZ{ 9

HLAVNI CHOD C.1: BUCHTICKY 1 S VANILKOVYM KREMEM 7, OVOCE 0

ODPOLEDN{ SVACINKA: POMAZANKA Z CELERU A LUCINY 7,9, CHLEBOVEKA 1, ZELENINA 0

17.7.

PRESNIDAVKA: ZERVE 7, CHLEB SLUNICKO 1, ZELENINA 0

POLEVKA: KAPUSTOVA S BRAMBOREM A MLEKEM 7

HLAVNI CHOD C.1: HOVEZi 0 SVICKOVA NA SMETANE 7,9 S HOUSKOVYMI KNEDLIKY 1,3

ODPOLEDN{ SVACINKA: LITY DOMACI PERNIK 1,3 OVOCE 0



20.7.

PRESNIDAVKA: COTTAGE 7, KREHKE KUKURICNE PLATKY 0, ZELENINA 0
POLEVKA: KULAJDA 1,3,7

HLAVNI CHOD C.1: BRAMBOROVY GULAS 1, CHLEB 1, OVOCE 0

ODPOLEDNI SVACINKA: POMAZANKA Z TVRDEHO SYRA 7, KAISERKA 1, ZELENINA 0

21.7.
PRESNIDAVKA: BILA KAVA 7, LOUPAK 1, OVOCE 0
POLEVKA: FAZOLACKA 0

HLAVNI CHOD C.1: OBALOVANE RYBI FILE PECENE V TROUBE 1,3,7 PETRZELKOVE BRAMBORY 0
S MASLEM 7, OVOCNY KOMPOT 0

ODPOLEDNI SVACINKA: POMAZANKA Z CERVENE REPY S MASCARPONE 7, PITA CHLEB 1 ZELENINA 0

22.7.

PRESNIDAVKA: KIRI SYR 7 ROHLIK S CHIA SEMINKY 1, ZELENINA 0
POLEVKA: SLEPIC{ VYVAR 9 S NUDLEMI 7 A LIBECKEM 0

HLAVNI CHOD C.1: KRUTI GULAS 1 S RYZI 0 ZELENINA 0

ODPOLEDNI SVACINKA: ZAPECENY TOUST S MOZZARELOU, RAJCATKY A SUNKOU 1,7

23.7.

PRESNIDAVKA: POMAZANKOVE MASLO 7, PETIZRNA KOSTKA 1, ZELENINA 0
POLEVKA: BRAMBORACKA S VEJCEM 3

HLAVNI CHOD C.1: VEPRO 0 KNEDLO 1,3 ZELO 1

ODPOLEDN{ SVACINKA: DOMACI BUBLANINA 1,3 OVOCE 0

24.7.
PRESNIDAVKA: ROCOTTA 7 CIABATA | ZELENINA 0

POLEVKA: RAJSKA S OVESNYMA VLOCKAMA 1,9

HLAVNI CHOD C.1: FAZOLE NA SMETANE 1,7, VARENE VEJCE 3, BRAMBOR 0

ODPOLEDN{ SVACINKA: MRKVOVA POMAZANKA 7, SOJOVY ROHLIK 1,6, ZELENINA 0



27.7.
PRESNIDAVKA: JOGURT 7 OVOCE 0

POLEVKA: COCKOVA 0

HLAVNI CHOD C.1: KRUPICE 1,7 S OVOCNYM PRELIVEM 0 ZDOBENA KAKAEM 0 OVOCE 0

ODPOLEDNI SVACINKA: SUNKOVA POMAZANKA 7, ROHLIK 1, ZELENINA 0

28.7.
PRESNIDAVKA: VARENE VEJCE 3 MASLO 7 CHLEB 1 OVOCE 0
POLEVKA: CESNEKOVA 0 S KRUTONY 1

HLAVNI CHOD C.1: KURE NA PAPRICE 1,7, TESTOVINY 1

ODPOLEDNI SVACINKA: SURIMI POMAZANKA 4,7 BAGETA 1, ZELENINA 0

29.7.

PRESNIDAVKA: VANOCKA 1,3 MLEKO 7 OVOCE 0

POLEVKA: SPENATOVA 7

HLAVNI CHOD C.1: VEGE: ZELENINOVE RAGU SE SMETANOU 7 RYZE PARBOILED 0

ODPOLEDN{ SVACINKA: PAZITKOVA POMAZANKA 7 ZITNY CHLEB 1 ZELENINA 0

30.7.
PRESNIDAVKA: GOUDA 7 POMAZANKOVE MASLO 7 VEKA 1 ZELENINA 0
POLEVKA: HOVEZI VYVAR 9 S NUDLEMI 1

HLAVNI CHOD C.1: VEPROVY RIZEK 1,3,7 BRAMBOROVA KASE 7 ZELENINA 0

ODPOLEDN{ SVACINKA: CIZRNOVA POMAZANKA S DYNOVYM OLEJEM 7 ROHLIK PRO FIT 1 ZELENINA 0

31.7.

PRESNIDAVKA: CERSTVA MOZARELLA 7 CELOZRNNA BEGETA 1, RAJCE 0

POLEVKA: CELEROVY KREM 7,9

HLAVNI CHOD C.1: RAJSKA OMACKA 1,9 KULICKY Z HOVEZ{HO A VEPROVEHO MASA 0 TESTOVINY 1

ODPOLEDN{ SVACINKA: TVAROH S JOGURTEM 7 ZDOBENY OVOCEM 0



