
 

                                         JÍDELNÍČEK  DUBEN 2025 
 

 

                                                                                                                                                          
1. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: ŽERVÉ, TOUSTOVÝ CHLÉB, ZELENINA                                                                                                        1,3,7                                                                                                                                                                                                        
 

POLÉVKA: BROKOLICOVÝ KRÉM                                                                                                                                                     7                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

HLAVNÍ CHOD Č.1 ŠPAGETY S RAJČATOVO-PAPRIKOVOU SALSOU S OLIVOVÝM OLEJEM, ZDOBENÉ SÝREM        1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                     
ODPOLEDNÍ SVAČINKA: POMAZÁNKA Z PEČENÉ MRKVE, SLUNEČNICOVÁ KOSTKA, ZELENINA                           1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

2. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: ŠUNKA, MÁSLO, CELOZRNNÝ ROHLÍK, ZELENINA                                                                                  1,3,7                                                                                                                                                                                                                                      
 

POLÉVKA: HRSTKOVÁ LUŠTĚNINOVÁ                                                                                                                                            0                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

HLAVNÍ CHOD Č.1 BUCHTIČKY S KRÉMEM, OVOCE                                                                                                              1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: TUŇÁKOVÁ PĚNA S BYLINKAMI, CHLÉB, ZELENINA                                                           1,3,4,7                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 

 
3. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: TERMIX, OVOCE                                                                                                                                                    7                                                                                                                                                                    
 

POLÉVKA: SLEPIČÍ VÝVAR S NUDLEMI A ZELENINOU                                                                                                             1,9                                                                                                                                                                                    

HLAVNÍ CHOD Č.1 KUŘECÍ NUDLIČKY NA ZELENINĚ S RÝŽÍ PARBOILED                                                                          7,9                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                     
ODPOLEDNÍ SVAČINKA: TVAROHOVÁ POMAZÁNKA S PAŽITKOU, BAGETA, ZELENINA                                             1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

 

 
4. 4. 

PŘESNÍDÁVKA:  TVRDÝ SÝR, POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, HOUSKA, ZELENINA                                                                1 ,3,7                                                                                                                                                                                                                                                       
 

POLÉVKA: BRAMBORAČKA                                                                                                                                                                0                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

HLAVNÍ CHOD Č.1 HOVĚZÍ MASO SE SVÍČKOVOU OMÁČKOU A HOUSKOVÝMI KNEDLÍKY                                   1,3,7,9                                                                                                                                                                         

 

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: JAHODOVÝ PUDING S OVOCEM                                                                                                          7                                                                                                                                                                                                   
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: MÜSLI, MLÉKO, OVOCE                                                                                                                                      1,7                                                                                                                                                                                        
 

POLÉVKA: FRANKFURTSKÁ                                                                                                                                                               1                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

HLAVNÍ CHOD Č.1 ZNOJEMSKÁ OMÁČKA S VEPŘOVOU PEČÍNKOU A RÝŽÍ PARBOILED                                           7,9,10                                                                                                                                                                        

 
ODPOLEDNÍ SVAČINKA: ŠUNKA, POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, GRAHAMOVÝ CHLÉB, ZELENINA                                  1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                     
 

 

8. 4. 

PŘESNÍDÁVKA:  SÝR COTTAGE, ŽITNÝ ROHLÍK, OVOCE                                                                                                     1,3,7                                                                                                                                                                                                              
 

POLÉVKA:  ZELENINOVÝ VÝVAR S RÝŽÍ                                                                                                                                     7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

HLAVNÍ CHOD Č.1 BRETAŇSKÉ FAZOLE, CHLÉB, ZELENINA                                                                                               1,3,7                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                     
ODPOLEDNÍ SVAČINKA: BYLINKOVÁ POMAZÁNKA S PLETÝNKOU, ZELENINA                                                            1,3,7                                                                                                                                                                                                                                             

 

 
9. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: CROISSANT, BÍLÁ KÁVA, OVOCE                                                                                                                  1,3,7                                                                                                                                                                                                    
 

POLÉVKA: BORŠČ S HOVĚZÍM MASEM                                                                                                                                        7,9                                                                                                                                                                                                                                                   

HLAVNÍ CHOD Č.1 GULÁŠ Z KUŘECÍHO MASA, TĚSTOVINY                                                                                               1,3,7                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                  
ODPOLEDNÍ SVAČINKA: ŘEDKVIČKOVÁ POMAZÁNKA, ŽITNÝ CHLÉB, ZELENINA                                                      1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                     
 

 
10. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: ACIDOFILNÍ MLÉKO, HOUSKA, OVOCE                                                                                                       1,3,7                                                                                                                                                                                                             
 

POLÉVKA: KVĚTÁKOVÝ KRÉM S BRAMBORY                                                                                                                              7                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

HLAVNÍ CHOD Č.1  PLJESKAVICA S VAŘENÝMI BRAMBŮRKY, PAŽITKOVÝM DIPEM, ZELENINA                              1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                           

 

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: ZELENINOVÁ POMAZÁNKA S TOFU, ROHLÍK PRO-FIT, ZELENINA                                   1,3,6,7                                                                                                                                                                                                                                                
 

 

 
11. 4. 

PŘESNÍDÁVKA:  MED, MÁSLO, ROHLÍK, OVOCE                                                                                                                    1,3,7                                                                                                                                                                                                                            
 

POLÉVKA: ČOČKOVÁ                                                                                                                                                                          0                                                                                                                       

HLAVNÍ CHOD Č.1  PEČENÝ HEJK (MOŘSKÁ ŠTIKA) NA KMÍNĚ A MÁSLE SE ŠŤOUCHANÝMI BRAMBŮRKY A 

OVOCNÝM KOMPOTEM                                                                                                                                                                    4,7                                                                                                                                                                                                               

 

 ODPOLEDNÍ SVAČINKA: SÝROVÁ POMAZÁNKA S PETRŽELKOU, CHLÉB, ZELENINA                                              1,3,4,7                                                                                                                                                                                                                                                                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

14. 4. 

PŘESNÍDÁVKA:  JOGURT, OVOCE                                                                                                                                                      7                                                                                                                                                               
 

POLÉVKA: HRACHOVKA                                                                                                  0                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

HLAVNÍ CHOD Č.1 VEPŘOVÁ KOTLETA NA ZELENINĚ S RÝŽÍ PARBOILED                                                                            9                                                                                                      

                                                                                                                                                

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, SLUNEČNICOVÁ KOSTKA, ZELENINOVÝ TALÍŘ                       1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 

 
 

15. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: SÝR LUČINA, VEČKA SYPANÁ SEZAMEM, ZELENINA                                                                             1,3,7                                                                                                                                                                                                                                         
 

POLÉVKA: KULAJDA                                                                                                                                                                       1,3,7                                                                                                                      

HLAVNÍ CHOD Č.1 RAJSKÁ OMÁČKA S KULIČKAMI Z CIZRNY, SEMOLINOVÉ TĚSTOVINY                                        1,3,9                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: OVOCNÉ PYRÉ, VÁNOČKA                                                                                                              1,3,7                                                                                                                                                                                        
 

 

 
16. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: COTTAGE, CHLÉB, ZELENINA                                                                                                                        1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
 

POLÉVKA: HOVĚZÍ VÝVAR SE ZELENINOU A NUDLEMI                                                                                                          1,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

HLAVNÍ CHOD Č.1 KUŘECÍ PRSÍČKO S BYLINKOVOU OMÁČKOU, BULGUR                                                                         1                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 ODPOLEDNÍ SVAČINKA: PAŽITKOVÁ POMAZÁNKA, BANKETKA, ZELENINA                                                                 

1,3,7                                                                                                                                                                                                                                        
 

 

 
17. 4. 

PŘESNÍDÁVKA:  ŠUNKA, MÁSLO, CHLÉB, ZELENINA                                                                                                            1,3,7                                                                                                                                                                                                        
 

POLÉVKA: ŠPENÁTOVÁ POLÉVKA S QUINOOU                                                                                                                             7                                                                                                                                                                  

HLAVNÍ CHOD Č.1 LÍVANCE S TVAROHOVÝM DIPEM ZDOBENÉ OVOCEM                                                                      1,3,7 

 

ODPOLEDNÍ SVAČINKA:  VAJÍČKOVÁ POMAZÁNKA SE ZRNĚNÝM ROHLÍKEM, ZELENINA                                        1,3,7                                                             
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    



22. 4. 
PŘESNÍDÁVKA:  CORN FLAKES, MLÉKO, OVOCE                                                                                                                       7                                                                                                                                                                                               
 

POLÉVKA: CIBULOVÁ POLÉVKA S BRAMBOREM                                                                                                                      1,7                                                                                                                                                                          

HLAVNÍ CHOD Č.1 PEČENÉ RYBÍ FILÉ S PETRŽELKOVÝMI BRAMBŮRKY A MÁSLOVÝM HRÁŠKEM                          4,7                                                                                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                                         

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, BAGETA, ZELENINOVÝ TALÍŘ                                                        1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                    
 

 
 

23. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: KIRI SÝR, GRAHAMOVÝ CHLEBA, ZELENINOVÝ TALÍŘ                                                                         1,3,7                                                                                                                                                                                                                                         
 

POLÉVKA: TOSKÁNSKÁ RAJČATOVÁ POLÉVKA                                                                                                                           0                                                                                                                                                                          

HLAVNÍ CHOD Č.1 FILÍROVANÉ KUŘECÍ PRSÍČKO SE ŠPENÁTEM A HOUSKOVÝMI KNEDLÍKY                                 1,3,7                                                                                                                                                                        

 

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: ČOKOLÁDOVÁ KAŠE S OVESNÝMI VLOČKAMI, OVOCE                                                           1,7                                                                                                                                                                                                                                       
 

 

 
24. 4. 

PŘESNÍDÁVKA:  LOUPÁČEK, KAKAO, OVOCE                                                                                                                         1,3,7                                                                                                                                                                                          
 

POLÉVKA: JARNÍ S KAPÁNÍM                                                                                                                                                       1,3,9                                                                                                                                    

HLAVNÍ CHOD Č.1 BOLOŇSKÉ ŠPAGETY ZDOBENÉ SÝREM                                                                                                 1,7,9                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: ŠUNKOVÁ POMAZÁNKA, SOJOVÝ ROHLÍK, ZELENINA                                                     1,3, 6, 7                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 

 

 
25. 4. 

PŘESNÍDÁVKA:  SMETANOVÝ SÝR, CELOZRNNÝ CHLÉB, ZELENINA                                                                               1,3,7                                                                                                                                                                                                                                   
 

POLÉVKA:  ZELENINOVÝ KRÉM                                                                                                                                                     7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

HLAVNÍ CHOD Č.1 VEGETARIÁNSKÁ ČÍNA S RÝŽÍ BASMATI                                                                                                     6                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: CIZRNOVÁ POMAZÁNKA S RAJČATY A OLIVOVÝM OLEJEM, CIABATTA                           1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

28. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: LUČINA, KNUSPI, ZELENINA                                                                                                                          1,3,7                                                                                                                                                                            
 

POLÉVKA: MINESTRONE                                                                                                                                                                  7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

HLAVNÍ CHOD Č.1 SEKANÁ Z VEPŘOVÉHO A HOVĚZÍHO MASA NA RAJČATECH S BRAMBOROVOU KAŠÍ,   

                                 ZELENINA                                                                                                                                                         1,3,7                                                           

 

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: SÝR GOUDA, CHLÉB, ZELENINA                                                                                                    1,3,7                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

29. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: SLUNÍČKO Z TVAROHOVÉHO TĚSTA, MLÉKO, OVOCE                                                                           1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                         
 

POLÉVKA: FAZOLAČKA                                                                                                                                                                       0                                                                                                                                                                                                                                                                                                

HLAVNÍ CHOD Č.1 ŠPAGETY S FAZOLEMI, RAJČATY A ČERSTVOU BAZALKOU, ZELENINA                                       1,3,7                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: DOMÁCÍ TVAROHOVÝ DEZERT ZDOBENÝ OVOCEM                                                                    7                                                                                                                                                                                       
 

 

 

30. 4. 

PŘESNÍDÁVKA: TVRDÝ SÝR, PODMÁSLOVÝ CHLÉB, ZELENINA                                                                                       1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                
 

POLÉVKA:  KRUPICOVÁ SE ZELENINOU                                                                                                                                      1,9                                                                                                                                                                                       

HLAVNÍ CHOD Č.1 KRŮTÍ PRSÍČKO S PŘÍRODNÍ BYLINKOVOU OMÁČKOU S RÝŽÍ BASMATI, ZELENINA                    0                                                                                                                                                                                                                             

 

ODPOLEDNÍ SVAČINKA: MRKVOVÝ SALÁT S JABLKY, PLETÝNKA                                                                                  1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
 

 
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                               
 

 

 


